
WEIHNACHTEN
in einem Kinderhilfe Haus

PALAZZO  
CHARITY-EVENT
Ein Abend für die Kinderhilfe

PIA
Wenn das Unmögliche 
möglich wird

KiHi!
Das Kinderhilfe Magazin Ausgabe 4 | WINTER 2025



INHALT
Coca-Cola Weihnachtszauber

Der Weihnachtstruck on Tour . . . . . . . . . . . . .  Seite 4

Pia 

Wenn das Unmögliche möglich wird . . . . .  Seite 6

Mitmachen und gewinnen 

Eine Nintendo Switch plus Spiele . . . . . . . . .  Seite 9 

Emilija

Stark wie das Leben selbst . . . . . . . . . . . . . .  Seite 18 

Zimmerpatenschaft

Ein Raum, der verbindet . . . . . . . . . . . . . . . . .  Seite 21 

Unsere Unterstützer:innen

Danke für Ihre Spenden . . . . . . . . . . . . . . . . .  Seite 22 

Freiwillige Helfer:innen

Gerlinde – Hände, die Kraft schenken . . .  Seite 24

Ein Tag im Kinderhilfe Haus

In Wiener Neustadt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Seite 26 

Weihnachten im Kinderhilfe Haus

Wo das Herz zu Hause ist . . . . . . . . . . . . . . . .  Seite 32 

Palazzo Charity-Event

Spendenerfolg für die Kinderhilfe . . . . . . .  Seite 34 

IMPRESSUM
Ronald McDonald Kinderhilfe® – Das Magazin.  
Dieses Heft ist zur freien Entnahme. Erscheinungsweise: vierteljährlich.  
Herausgeber: Ronald McDonald Communications, Hernalser Gürtel 1/8/13, 
1170 Wien, Tel .: +43 1 890 20 21, E-Mail: office@kinderhilfe.at

Für den Inhalt verantwortlich: Karin Schmidt  
Redaktion und Grafik: minis+more, Wien

Fotos:  
Ronald McDonald Kinderhilfe, McDonald’s Österreich, Nina Saurugg, Rudy Sembera, 
Barbara Zapfl, Erwin Scheriau, Lisa Jordan, capt’n brady, Cortina Gerard (VLKH), 
Simon Kupferschmied, Christian Husar, Caro Stassnik, AdobeStock

Kinderhilfe Magazin Nr. 4/20252

Gewinnspielteilnahme:  
auf der Website kinderhilfe.at/gewinnspiel oder per Post an:  
Ronald McDonald Kinderhilfe, Hernalser Gürtel 1/8/13, 1170 Wien 
(unter Angabe von Name, Anschrift, Geburtsdatum, Telefonnummer)



EDITORIAL

Karin Schmidt,  

Vorständin Ronald McDonald Kinderhilfe

„DANKE, dass Sie uns helfen.“

Ein besonderes Jahr liegt hinter uns. Es war 
voller Begegnungen, Emotionen und von großer 
Unterstützung getragen.

So viele Menschen haben ihr Herz geöffnet  
und gezeigt, was Zusammenhalt bewirken 
kann. Jede Spende, jede Stunde Ehrenamt,  
jedes gute Wort hilft uns, Familien mit schwer  
kranken Kindern ein Zuhause auf Zeit zu  
schenken.

Ein großes Highlight in diesem Jahr: Das  
Kinderhilfe Haus in Wiener Neustadt ver- 
doppelt seine Fläche. 

Das bedeutet für mehr betroffene Familien  
Raum für Nähe, Geborgenheit und kleine Momente 
des Alltags. 

Und schon bald wartet das nächste Kapitel:  
die Eröffnung unseres neuen Hauses in  
Feldkirch. Ein Zuhause auf Zeit und ein Ort,  
an dem Wärme, Hoffnung und Menschlichkeit  
einziehen werden.

All das ist nur dank Ihnen und Ihrer Unter- 
stützung möglich. Dafür danke ich Ihnen aus  
ganzem Herzen! 
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COCA-COLA
WEIHNACHTSZAUBER

Weihnachten ohne den Coca-Cola Weihnachtstruck? Undenkbar! Auch 
heuer tourt der leuchtend rote Truck wieder quer durch Österreich. 

Dienstag  25.11. W Triester Straße 256, 1230 Wien 
Mittwoch 26.11. B Intro Park Einkaufszentrum 1, Top 12, 7011 Siegendorf
Freitag  28.11. ST Körmenderstraße 25, 8280 Fürstenfeld
Mittwoch  03.12. ST Frauentaler Str. 73, 8530 Deutschlandsberg
Mittwoch  10.12. W Landwehrstraße 6, 1110 Wien
Freitag 12.12. NÖ G3 Platz 1, 2201 Gerasdorf bei Wien
Mittwoch 17.12. NÖ Wienerstraße 82, 2630 Neunkirchen
Donnerstag 18.12. W Swatoschgasse 3, 1110 Wien

Bei diesen Stopps können Sie auch Produkte zugunsten der Kinderhilfe kaufen:

Alle Termine finden Sie auf www.coca-cola.com oder einfach diesen QR-Code scannen:

Die Tour hat 24 Stopps und beginnt am  
17. November in Dornbirn. Besucher:innen 
dürfen sich auf funkelnde Lichter, festliche 

Musik und viele Mitmachstationen freuen. 

Buntes Programm 

Schon seit dem 3. November läuft der digitale 
Adventkalender in der Coca-Cola App. Wer täglich 
mitmacht, kann zahlreiche Preise gewinnen. Sie 
reichen von Restaurantgutscheinen über Fitness-
Abos bis hin zu einem Winterabenteuer für zwei 
Personen in Schweden. Die Teilnahme ist kosten-
los und läuft bis zum 24. Dezember.

An einigen Terminen ist auch das  
Kinderhilfe Team dabei!

Bei unserem Stand warten Punsch, Popcorn, 
Weihnachtssocken und natürlich unser Plüsch-
tier Knuffel, alles gegen eine Spende für Familien 

schwer kranker Kinder erhältlich. Kommen Sie 
vorbei, genießen Sie die Weihnachtsstimmung und 
helfen Sie mit, Nähe zu schenken!
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DANKE
für 218 Tage 

im Kinderhilfe 
Haus



Die Diagnose traf die Familie völlig un- 
vorbereitet. „Von einem Moment auf den 
anderen war nichts mehr, wie es war“, 

erzählt die Mama. Zwischen Arztgesprächen, 
Angst und Krankenhausaufenthalten blieb kaum 
Zeit zum Nachdenken. „Man musste einfach  
funktionieren. Man hatte keine andere Wahl.“

Während Pia in der Kinderonkologie behan- 
delt wurde, pendelten die Eltern zwischen  
Arbeit, Zuhause und Krankenhaus hin und her.  
Ein Zustand, der zermürbt. Ruhe fand nie- 
mand, Schlaf schon gar nicht. Das änderte sich,  
als ihnen die Freundin eines Freundes vom  
Ronald McDonald Kinderhilfe Haus erzählte.

Ein Platz zum Durchatmen

Kurz darauf zog die Familie ins Kinderhilfe Haus 
in der Nähe der onkologischen Station. Der Weg 
dorthin war kurz und das bedeutete alles. Endlich 
konnten sie nah bei ihrer Tochter sein. „Hier war 
plötzlich wieder ein Stück Alltag möglich“, sagt 

die Mama. „Es gab eine große 
Küche, Spielsachen und 
andere Kinder, mit denen Pia, 
wenn es ihr Zustand erlaubte, 
spielen konnte.“

Für die Eltern war das Haus 
mehr als nur eine Unterkunft. 
Es war ein sicherer Hafen, in 
dem man auch mal loslassen 
durfte. „Alle hier wissen, wie 
es sich anfühlt, wenn das 
eigene Kind schwer krank 
ist. Man kann reden, weinen, 
lachen und niemand schaut 
komisch.“

Gemeinschaft, die trägt

Im Kinderhilfe Haus entsteht ein ganz eigener  
Zusammenhalt. Familien, die sich sonst nie 
begegnet wären, teilen plötzlich denselben Weg. 
„Man hat jemanden zum Reden, der das gleiche 

Fortsetzung Seite 8 
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Wenn ein Kind schwer erkrankt, verändert sich alles. Für die Familie der 
kleinen Pia blieb nach der Diagnose kein Stein auf dem anderen. Zehn 
Tage nach ihrem zweiten Geburtstag klagte sie über Beinschmerzen, 

wirkte blass und kränklich. Was zunächst wie eine harmlose Erkältung 
aussah, entpuppte sich als lebensverändernde Nachricht: Krebs.

PIA 
WENN DAS UNMÖGLICHE  

MÖGLICH WIRD   



Leid kennt und versteht. Diese Wärme und Herz-
lichkeit tun unglaublich gut“, erzählt Pias Papa.

Zwischen Klinikterminen und langen Tagen am 
Krankenbett halfen kleine Momente der Norma-
lität: gemeinsames Kochen, Basteln, ein Spazier-
gang in der Natur. „Es klingt banal, aber solche 
Augenblicke gaben uns Kraft. Hier fühlte man  
sich nicht allein.“

Kämpfen und Hoffen

Die Behandlung war lang und kräftezehrend. 
„Man ist ständig angebunden, muss auf alles 
achten. Hygiene, Ernährung, Medikamente, alles 
ist neu und ungewohnt“, sagt die Mama. „Es ist 
kein Meistern. Es ist Überleben.“ Doch Pia zeigte 
unglaublichen Lebenswillen. Ihr Lachen, ihr Trotz, 
ihr unerschütterlicher Mut wurden zum Antrieb  
für die ganze Familie.

Der schönste Moment? „Das Läuten der Glocke, 
als Pia die Intensivtherapie geschafft hatte“, sagt 

die Mama und lächelt. „Ein Augenblick, den wir nie 
vergessen werden. Ab da konnte die Behandlung 
in die Erhaltungstherapie übergehen.“ 

Warum Nähe so wichtig ist

Heute blickt die Familie dankbar zurück. Die Zeit 
im Kinderhilfe Haus war geprägt von Sorgen, aber 
auch von kleinen Wundern, von Freundlichkeit, 
Hilfe und echter Gemeinschaft. „Hier konnten wir 
wieder atmen, durchhalten und hoffen“, sagt Pias 
Mama leise. 

„Die Unterstützung im  
Kinderhilfe Haus hat uns gezeigt, 

dass man nicht alles allein 
meistern muss, denn Stärke 
entsteht dort, wo Menschen 

 füreinander da sind.“
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Auf Nintendo Switch 2 wird gefeiert wie  
nie zuvor! Super Mario Party Jamboree – 
Switch 2 Edition + Jamboree TV bringt neue 
Spielweisen, Bewegungssteuerung und  
Mikrofon-Action! 

In Jamboree TV stehst du selbst im Rampenlicht: mit 
Kamera-Features, Maus-Modus und jeder Menge Chaos, 
Spaß und Überraschungen! Ob Tanzen, Klicken oder  
Rufen, hier wird jeder zum Star der Party!

MITMACHEN UND 

GEWINNEN!
Gewinne eine Nintendo  
Switch inkl. Spiel oder  
1 von 2 Spielen extra!

DIE GRÖSSTE MARIO 
PARTY – WANN UND WO 
DU WILLST!

GEWINNFRAGE:
Wie viele Mario-Sterne haben sich  

auf dieser Seite versteckt?

A) 7           B) 12           C) 18

Teilnahme: auf der Website: kinderhilfe.at/gewinnspiel oder per Post an die Ronald McDonald Kinderhilfe, Hernalser Gürtel 1/8/13,  
1170 Wien (bitte unbedingt Namen, Anschrift, Geburtsdatum, Telefonnummer angeben); Einsendeschluss: 31.01.2026
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Gewinne
1 Konsole 
 inkl. Spiel 

oder 1 von 2  
Spielen
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Dank Ihrer Spenden 
finden mehr als 1700 Familien ein Zuhause   auf Zeit. 

Pro Jahr können wir mit den Familien 104 Geburtstage   plus  

32 weitere Familienfeste gestalten. Zudem wurde 47 x in den  

Kinderhilfe Häusern    dekoriert.

52 Firmen verbrachten ihre Social Days in einem Kinderhilfe Haus. Yay!

Der längste Aufenthalt einer Familie endete 2025 nach 776 Tagen.

7280 Mal wurden die Waschmaschinen    gestartet. Sauber!

Zusätzlich zu unseren kostbaren freiwilligen Helfer:innen konnten wir 25 neue

für die Kinderhilfe begeistern. Mit 50 Tassen Kaffee  pro Haus pro Tag 

schafften wir es insgesamt auf 91 250 – was vielleicht nicht unwesentlich  

für die 4464 Rollen Toilettenpapier war.

Mit 810 Packungen Papierhandtüchern, 18 000 Stück Servietten und

2283 Küchenrollen    könnte man sagen, dass 2025 großteils in trockenen Tüchern war.

211 Liter Flüssigseife und 372 Liter Desinfektionsmittel 

sorgten für ein sauberes und zugleich sicheres Zuhause auf Zeit. 



GARANTIERT  
VERTRAUENSWÜRDIG: DAS 

GÜTESIEGEL
FÜR IHRE SPENDE
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Wenn Sie spenden, zählt Vertrauen mehr 
als alles andere. Das Österreichische 
Spendengütesiegel zeigt, dass wir 

offenlegen, wohin Ihre Unterstützung fließt und 
dass wir das auch belegen können. Transparenz 
und Ehrlichkeit sind bei uns keine Zugabe, sondern 
selbstverständlich.

Warum ein Gütesiegel? 

Ein gutes Gewissen und klare Fakten gehen Hand 
in Hand: Das Spendengütesiegel steht dafür, dass 
Hilfsorganisationen ihre Finanzen offenlegen und 
sinnvoll wirtschaften. 

Für Sie heißt das: Ihre Spende erreicht genau den 
Zweck, den Sie unterstützen wollen.

Kinderhilfe mit Verantwortung

Wir bei der Kinderhilfe nehmen unsere Aufgabe 
ernst: Kindern und Familien in schweren Zeiten 
zur Seite zu stehen. Mit dem Spendengütesiegel 
zeigen wir, dass wir nicht nur mit Herz dabei sind, 

sondern auch mit Hand und Verstand. Jeder Euro 
wird bewusst eingesetzt, jedes Projekt transparent 
dokumentiert.

So funktioniert’s

Das Siegel wird von Fachleuten vergeben, die 
regelmäßig prüfen: Ist die Organisation gemein-
nützig? Wird die Arbeit effizient gemanagt?  
Werden Mittel korrekt eingesetzt? 

Somit können Sie sicher sein: Unsere Projekte 
sind geprüft und Ihre Unterstützung kommt an.

Jede Spende zählt! Wenn Sie also das nächste Mal 
überlegen: „Wen unterstütze ich?“, dann wissen Sie: 
Mit uns und mit dem Spendengütesiegel gehen Sie 
auf Nummer sicher. 

Helfen Sie mit, damit wir  
gemeinsam Familien mit kranken 

Kindern ein Zuhause auf Zeit  
geben können. 
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SÜSSE

GRÜSSE
AUS DEM HEADOFFICE

Mit viel Eifer, Mehlstaub auf der Nase und 
jeder Menge guter Laune wurden Kekse 
gebacken, verziert und verpackt. Die süßen 

Grüße gehen an die Kinderhilfe Häuser in ganz  
Österreich als kleine Portion Liebe und Weih-
nachtsfreude für die Familien.

Im Wiener Headoffice duftete es herrlich nach Vanille und Zimt, denn 
das Team der Kinderhilfe hat die Backbleche glühen lassen!



ZUTATEN 
4 zimmerwarme Eier (Größe M), 1 Prise Salz, 140 g Wiener Backzucker, 150 g Mehl,  

4 EL Backkakao, 1 gestrichenen TL Speisestärke, 1 TL Backpulver, 1 Glas Marillenmarmelade  
(fein passiert), 2 EL Rum, 400 g Zartbitterschokolade od. Schokoglasur

Sacher Biskuits

ZUBEREITUNG
1. Backofen auf 175 °C Ober-/Unterhitze vorheizen und 2 Backbleche mit Backpapier auslegen.

2. Eier mit dem Salz und dem Wiener Backzucker ca. 5 Minuten aufschlagen.
3. Backkakao mit dem Mehl, dem Backpulver und der Speisestärke vermischen,  

sieben und vorsichtig unter die Eiermasse heben.
4. Schokoteig in einen Spritz- oder Gefrierbeutel füllen und eine kleine Spitze abschneiden.

5. Auf das Backblech mit etwas Abstand eine gerade Anzahl an ca. 2 cm breiten Kreisen aufspritzen.  
5. Sacher Biskuits im vorgeheizten Backofen ca. 10-12 Minuten backen und  

anschließend vollständig auskühlen lassen.
6. Marillenmarmelade mit dem Rum verrühren und immer 2 Biskuits mit 1-2 TL der  

Marmelade zusammenkleben. Biskuits am besten im Kühlschrank gut trocknen lassen.
7. Zartbitterschokolade bei niedriger Temperatur schmelzen oder die  

Schokoglasur nach Packungsanleitung vorbereiten.
8. Die zusammengesetzten Sacher Biskuits vorsichtig auf eine Gabel legen, komplett  

in die Schokolade tunken und auf einem Bogen Backpapier gut trocknen lassen.

Die besten Rezepte zu jedem  
Zucker: wienerzucker.at/wienerzucker

Die Biskuits halten in einer Keksdose ca. 2-3 Wochen.

Sondermagazin_07_25_210x240_V02.indd   1Sondermagazin_07_25_210x240_V02.indd   1 06.11.25   13:1606.11.25   13:16



WENN DAS LEBEN AUF DIE  

PAUSE-TASTE
DRÜCKT

Eine schwere Krankheit in der Familie stellt alles für alle auf den Kopf.  
Plötzlich ist nichts mehr selbstverständlich. Termine, Sorgen, Hoffnungen  
und Müdigkeit bestimmen den Alltag. Gerade dann ist es wichtig, auf sich  

selbst und aufeinander zu achten.

14 Kinderhilfe Magazin Nr. 4/2025



Reden hilft, Schweigen belastet  

Offene Gespräche sind der erste Schritt. Kinder  
spüren, wenn etwas nicht stimmt, auch wenn  
niemand darüber spricht. Ehrlichkeit schafft Ver-
trauen. Wichtig ist, dass sie behutsam und alltags-
gerecht vermittelt wird. 

Auch Eltern dürfen zeigen, dass sie traurig oder 
erschöpft sind. Das ist kein Zeichen von Schwäche, 
sondern von Menschlichkeit.

Ruheinseln im Alltag 

Wer viel gibt, braucht auch Pausen. Ein kurzer  
Spaziergang, Musik hören oder eine Tasse Tee  
können Wunder wirken. Kleine Rituale schaffen 
Struktur, selbst wenn der Alltag chaotisch wirkt. 

Und ja, es ist erlaubt, Hilfe anzunehmen!  
Ob Nachbarn, Freunde oder Organisationen:  
Entlastung hilft allen.

Essen, Schlaf und Energie

Körper und Seele hängen zusammen. Regel-
mäßige Mahlzeiten und Schlaf sind kein Luxus, 
sondern notwendig, um stark zu bleiben. Auch 
Powernaps helfen, den Akku aufzuladen. Eltern 
sollten versuchen, gemeinsame Mahlzeiten  
beizubehalten. Sie schenken Halt und Nähe.

Wie man am besten helfen kann

Oft sagen Menschen: „Meldet euch, wenn ihr was 
braucht.“ Doch Betroffene schaffen das meist nicht. 
Besser ist es, konkret etwas anzubieten. Zum Bei-
spiel: „Ich bringe euch morgen Suppe vorbei.“ oder 
„Ich übernehme am Samstag das Einkaufen.“  

Zuhören ist oft wichtiger als gute Ratschläge.  
Einfach da sein, das zählt. Angst und Unsicherheit 
gehören für die Betroffenen plötzlich zum Alltag. 
Doch gemeinsam lässt sich vieles leichter tragen. 
Krankheit verändert, aber Liebe, Nähe und Zu-
sammenhalt bleiben.

15www.kinderhilfe.at
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Hilfe kann viele Gesichter haben. Manchmal kommt sie auf leisen Hufen, manchmal 
in Form selbstgebackener Kuchen. Was alle eint, ist die Freude am Geben und ein 

großes Herz für Familien, die gerade eine schwere Zeit erleben.

WENN

HELFEN
HERZENSSACHE IST

Backen mit Herz in Graz

Das Team der Tagesstätte Herzstück81 aus Ilz 
besuchte das Ronald McDonald Kinderhilfe Haus 
Graz und brachte gleich gute Laune und Kuchen-
duft mit! Gemeinsam wurde gebacken, gelacht 
und genascht. Ein herzliches Dankeschön für  
diesen wunderbaren Vormittag voller Wärme, 
Engagement und süßer Herzensmomente!

Therapiepony Jolly Jumper im Einsatz Gemeinsam backen mit Herzstück81

Therapiepony „Jolly Jumper“

Ein ganz besonderer Gast im Ronald McDonald 
Haus Salzburg: Therapiepony Jolly Jumper kam 
mit Selina Scheichl zu Besuch. Die Kinder durften 
bürsten, flechten und führen. So viel Lachen,  
Staunen und Streicheln! Danke für diesen Tag  
voller Freude und Leichtigkeit an Selina, den  
Sponsor CXEVALO und natürlich Jolly Jumper! 



ist die Nähe unserer Liebsten. Sowohl in der schönen Weihnachtszeit als auch in schwierigen Zeiten. 
Die Ronald McDonald Kinderhilfe schenkt schwer kranken Kindern daher das, was sie neben 
medizinischer Versorgung am meisten brauchen – Nähe und Geborgenheit ihrer Familien.

Als stolzer & größter Partner wünschen wir dem Team & allen Familien Frohe Weihnachten!

Das größte Geschenk
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DANKE
für 14 

Aufenthalte im 
Kinderhilfe 

Haus



Mein Mann Nikola und ich hatten uns  
schon lange ein Kind gewünscht. Im  
Oktober 2024 wurde unser Traum end- 

lich wahr: Ich war endlich schwanger! Trotz mei-
ner rheumatischen Arthritis und einer Lungen-
erkrankung war ich voller Zuversicht. Mein Arzt 
beruhigte mich, alles werde gut gehen. Ich  
setzte meine Medikamente ab, und wir ge-
nossen diese besondere Zeit glücklich, dank- 
bar und auf Wolke sieben.

Zwischen Glück und Angst 

Im Februar 2025 änderte sich alles. Zuerst  
dachte ich, es wäre eine Grippe. Ein bisschen  
Husten, Müdigkeit, nichts Schlimmes. Doch  
bald bekam ich kaum noch Luft. Niemand 
erkannte zunächst, wie ernst die Lage war.  
Erst ein Arzt, der unser Baby untersuchte,  
merkte, dass etwas nicht stimmte. Er wies  
mich sofort ins Krankenhaus ein. Dort er- 
fuhren wir, dass wir ein Mädchen bekommen, 
und gleichzeitig, dass meine Lunge versagte. 
Nur eine Transplantation im AKH in Wien  

konnte mein Leben retten. Noch nie lagen Glück 
und Verzweiflung so nah beieinander. 

Zusammensein 

Ich wurde sofort auf die Warteliste gesetzt und 
stationär aufgenommen. Nikola reiste nach Wien. 
Durch einen Freund erfuhren wir vom Ronald 
McDonald Kinderhilfe Haus und es wurde unser 
Rettungsanker. 

Dort fand er nicht nur eine Unterkunft, sondern 
auch Menschen, die verstanden, was wir gerade 
durchmachten. In der Gemeinschaftsküche wurde 
gekocht, geredet, gelacht und getröstet. Es tat 
gut, zu wissen: Wir sind nicht allein.

Kampf ums Überleben 

In der 21. Schwangerschaftswoche ging es  
mir immer schlechter. Ich wurde an eine Herz-
Lungen-Maschine angeschlossen, später sogar 
an zwei. Mein Körper kämpfte und unsere kleine 
Emilija kämpfte mit. Bei jeder Untersuchung sahen 
wir, wie sie sich bewegte, wuchs, lebte. 

Manchmal schreibt das Leben Geschichten, die so unglaublich  
sind, dass sie fast märchenhaft klingen. Doch sie handeln von  
echten Menschen, echten Tränen und echtem Glück. So wie bei  

Tina und Nikola aus Klagenfurt und ihrer kleinen Emilija.  
Hier erzählt ihre Mama die Geschichte. 

EMILIJA 
ZERBRECHLICH, 

ABER STARK WIE DAS LEBEN SELBST 

19www.kinderhilfe.at
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Sie war unsere Hoffnung in der dunkelsten Zeit.
Nach Tagen voller Angst kam am 28. März 2025 
die erlösende Nachricht: Ein Spenderorgan war 
gefunden. 

Die Operation verlief gut, und als ich nach dem 
Tiefschlaf wieder aufwachte, wusste ich: Ich habe 
für mein Kind überlebt.

1760 Gramm pures Glück 

Am 29. Mai 2025 kam Emilija viel zu früh, aber 
stark zur Welt. 1760 Gramm pures Glück.  

Sie atmete bald selbstständig und entwickelte 
sich gut. Weil mein Immunsystem nach der  
Transplantation geschwächt war, durfte ich sie  
anfangs nicht besuchen. Nikola war Tag und  
Nacht an ihrer Seite. Als wir endlich wieder 
vereint waren, war das einer der glücklichsten 
Momente meines Lebens.

Im Ronald McDonald Haus fanden wir in dieser 
Zeit Ruhe, Geborgenheit und Normalität. Wir 
kochten, saßen im Garten, lachten mit anderen 
Familien und fühlten uns trotz allem zu Hause. 
Das Kinderhilfe Team war immer da: aufmerksam, 
herzlich, menschlich.

Nach fast vier Monaten voller Hoffen, Warten und 
Kämpfen durften wir endlich nach Hause. Der 
Abschied vom Kinderhilfe Haus fiel uns schwer, 
aber die Dankbarkeit überwiegt. Ohne dieses 
Haus, ohne die Menschen dort, wäre vieles kaum 
zu schaffen gewesen.

Es war ein Ort voller Wärme, Nähe und Mitgefühl, 
ein Zuhause auf Zeit, das uns getragen hat, als die 
Welt um uns stillstand.

Heute ist unsere Emilija  
unser größtes Glück. Sie erinnert 

uns jeden Tag daran, wie  
zerbrechlich, aber auch wie 

 stark das Leben ist.
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EIN RAUM, DER VERBINDET: 

ZIMMERPATEN-
SCHAFT

Mit einer Zimmerpatenschaft schenken Unternehmen Familien  
schwer kranker Kinder ein Zuhause auf Zeit und übernehmen so soziale 

Verantwortung mit Herz.

Jedes Ronald McDonald Kinderhilfe Haus  
bietet Familien ein Zuhause in Kliniknähe. 
Unternehmen können mit einer Zimmer-

patenschaft direkt dazu beitragen, dass dieser  
Ort der Geborgenheit bestehen bleibt. 

Ob Appartement, Küche oder Spielzimmer, Ihre  
Unterstützung macht den Unterschied. 

Als Dankeschön wird Ihr Firmenname beim Raum 
angebracht, und Sie erhalten regelmäßig persön-

liche Updates aus „Ihrem“ Zimmer. So erleben Sie, 
wie Ihre Hilfe Familien stärkt. 

Eine Zimmerpatenschaft  
kostet 3950 Euro für ein Jahr 
oder 1975 Euro für sechs 
Monate und ist steuerlich 
absetzbar.

Schenken auch Sie Familien 
das Wertvollste, was es gibt: Nähe.  

Danke an die Unternehmensgruppe Grünewald Inter-
national für die Übernahme einer Zimmerpatenschaft im 
Kinderhilfe Haus Graz!

Herzlichen Dank für die Übernahme einer Zimmerpaten-
schaft im Haus Wien Borschkegasse an die Reinhold 
Keller Group!  
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DANKE
an alle und jede:n Einzelne:n von Ihnen, die sich für die Kinderhilfe ein-
setzen! Nur durch Ihre großartige Hilfe können wir Familien mit schwer 
kranken Kindern Geborgenheit und die Nähe zu ihren Familien geben.
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Danke an McDonald’s Österreich! 
Gäste können in den McDonald's 
Restaurants in speziellen Sammel-
boxen ihre Pfand-Flaschen/ 
-Dosen entsorgen und so den 
Pfandwert direkt an die Ronald 
McDonald Kinderhilfe spenden. 

Ein großes Danke an Ankünder 
GmbH! Auch heuer dürfen wir uns 
wieder über die kostenlosen CITY 
LIGHT-Stellen in Graz freuen! So 
können wir noch mehr Menschen 
auf die Ronald McDonald Kinder-
hilfe aufmerksam machen! 

Die Ronald McDonald Kinderhilfe  
war auf der Longines Global Cham-
pions Tour in Schloss Schönbrunn  
vertreten, um auf ihre Arbeit auf-
merksam zu machen und Spenden 
zu sammeln. Ein herzliches Danke-
schön an alle helfenden Hände!

Anlässlich des Firmenjubiläums leistete das 
Architekturbüro Viereck eine großartige Spende für 
das Haus Graz! Vielen Dank!

Familien für Familien – im Haus Graz freute man sich 
über die wertvollen Sachspenden. Sogar die beiden 
Kinder spendeten einen Teil ihres Taschengeldes! 
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Ein großartiges Team von A1 packte im Haus 
Kinderspitalgasse tatkräftig mit an! Danke für die 
Unterstützung und den wunderbaren Einsatz!

Die AIW Restaurantbetriebs GmbH hat im  
McDonald’s Restaurant Parndorf mit einer be- 
sonderen Charity-Aktion 2500 Euro für das  
Kinderhilfe Haus in Wiener Neustadt gesammelt.

In unserem  
Kinderhilfe Haus 
Salzburg sorgten 
das Kasperltheater 
und Clown HoLaRo 
für jede Menge 
Spaß und leuch-
tende Kinderau-
gen. Für ein paar 
Stunden konnten 
die Kinder den 
anstrengenden 
Klinikalltag verges-
sen und einfach 
nur staunen und 
lachen! 

Großartige Sachspende von Wiener Zucker!  
Danke an Agrana für die winterlichen Keksdosen! 
So finden auch die in den Kinderhilfe Häusern 
gebackenen Köstlichkeiten ein Zuhause auf Zeit! 

Unser Team vom Kinderhilfe Haus Borschkegasse 
war beim Triple-Game-Day der Danube Dragons 
dabei. Von Herzen Danke für die wunderbare 
Kuscheltier-Spendenaktion! 

Ein sauberes 
Dankeschön 
senden wir 
Michael Rochel 
und Michael 
Brendel von 
Kärcher. Dank 
der Puzzi-
Sprühextrak-
tionsmaschine 
geht die Reini-
gung jetzt noch 
einfacher und 
schneller von 
der Hand.



GERLINDE
HÄNDE, DIE KRAFT SCHENKEN

Seit Mai 2023 komme ich alle drei Wochen 
ins Kinderhilfe Haus Salzburg. Ich bringe 
meine mobile Liege mit und biete cranio- 

sacrale Energiearbeit für die Familien an. Dabei 
verbinde ich meine Energie mit der der Mütter.  
So entsteht ein Ausgleich, der Körper und Seele 
wieder ins Gleichgewicht bringt. Oft fließen  
Tränen, manchmal entsteht einfach nur Ruhe.

Kraft für Mütter
Viele Mütter sind erschöpft, ängstlich oder 
verspannt. Durch die sanften Griffe können sich 
Spannungen lösen, Angst darf weichen. 

Wenn die Eltern gestärkt sind, hilft das auch 
ihren Kindern bei der Genesung.

Dankbare Begegnungen
Mich berühren die Umarmungen nach einer 
Behandlung. Wenn eine Mutter aufsteht und  
sagt: „Jetzt geht es mir leichter.“ Oft zeigen sie  
mir Fotos ihrer Babys, manche so klein, dass sie 
kaum eine Hand füllen. Diese Momente bleiben.

Etwas zurückgeben 
Ich bin Mutter von vier erwachsenen Kindern.  
Alle sind gesund. Dafür bin ich unendlich dankbar.

Ehrenamtliche Mitarbeiter:innen wie Gerlinde schenken den Familien 
im Kinderhilfe Haus etwas, das man nicht kaufen kann: Zeit. Im  

Kinderhilfe Haus Salzburg bietet Gerlinde cranio-sacrale Energie- 
arbeit für die Familien an. Hier erzählt sie, warum.
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Mit meiner Arbeit möchte ich etwas zurückgeben und Müttern helfen, neue Kraft zu spüren.



Schönes kaufen. Gutes tun.
Im Onlineshop der Ronald McDonald Kinderhilfe  
finden Sie Schönes und Nützliches. Mit Ihrem 
Einkauf tun Sie nicht nur sich selbst, sondern 
auch Familien mit schwer kranken Kindern  
etwas Gutes. 

Der Onlineshop,  
der Nähe schenkt!

Weihnachts-
karten  
Set mit 5 Motiven

€ 900

Wort-Kerze
Leuchtender Herzens-
wärme-Spender.  
Beim Abbrennen ent-
hüllt die Kerze Worte 
der Zuversicht.

€ 1400

Knuffel-Lesebuch
Hardcover, 56 Seiten, 16 x 21 cm, 
erstes Lesen, 5–7 Jahre

€ 1200 shop.kinderhilfe.at
Online einkaufen und  

Nähe schenken!

Knuffel Mini
mit Malbuch und Stiften

€ 1700

Weihnachts- 
Geschenkpapier  
Set mit 10 Bögen

€ 1600

Knuffel Midi
Größe: ca. 50 cm € 2200

Knuffel Maxi
Größe: ca. 100 cm € 7900

Knuffel Mini
Größe: ca. 30 cm € 1200
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WIE IMMER?
VON WEGEN!

Ein Tag im Kinderhilfe Haus Wiener Neustadt 

Im Kinderhilfe Haus Wiener Neustadt ist gerade 
im wahrsten Sinne des Wortes vieles in Bewe-
gung. Das Haus wird erweitert, die Fläche ver-

doppelt und damit Platz für noch mehr Familien 
geschaffen. 

Während nebenan gebaut wird, läuft der Alltag 
weiter: Das Team sorgt dafür, dass alles rundläuft, 
von der Technik bis zur Teetasse. Und vor allem 
dafür, dass sich die Familien trotz Baustelle zu 
Hause fühlen.

Hier beschreibt Birgit einen ganz normalen nicht 
normalen Tag im Kinderhilfe Haus. 

Baustelle und 
Begegnungen 

Mein Tag startete mit 
einem Baustellenbesuch 
und der Einschulung in 
die neuen Klimageräte. 
Klingt trocken, ist aber 
wichtig, damit sich unsere 
Familien wohlfühlen. 
Danach kam der schönere 
Teil: ein Gespräch mit 
einer Mama, Andrea.

Das Kinderhilfe Haus ist weit mehr als ein Dach über dem Kopf. Hier  
wird organisiert, koordiniert, repariert, getröstet, gelacht und zugehört.  

Das Kinderhilfe Team beim Jour fixe Beim Gespräch mit einer Mama
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Wir saßen in der Sitznische, tranken Kaffee und 
plauderten, ganz ohne Eile. Es geht ja nicht immer 
nur um schwere Themen oder Sorgen. Manch-
mal ist ein lockeres Gespräch, ein gemeinsames 
Lachen das Beste, was man jemandem schenken 
kann.

Zwischen Technik, Terminen und  
Telefonen

Es folgt ein Telefonat mit MedAustron, der Klinik 
unserer Patient:innen. Wir stimmen Aufenthalte ab 
und besprechen, wie sich die Situation der Fami-
lien entwickelt. 

Dann folgt ein kurzer Austausch mit der FH wegen 
einer neuen Kooperation, bevor es zum monat-
lichen Jour fixe der Gesundheitswelt weitergeht.

Dort wird geplant, organisiert und manchmal auch 
ein bisschen gelacht. Wir sprechen über unseren 
Adventzauber-Punschstand, den Auftritt bei „Wine 
in the City – Winter Edition“ und die neue Aktion 
„Frieren für den guten Zweck“ in Kooperation mit 
der Kältekammer von TeamTherapie.

Kochen, planen, zuhören

Zurück im Büro wartet schon der nächste Punkt 
auf der Liste: zwei geplante Kochabende in der 
kommenden Woche.  Drei Termine, viele Tele-
fonate, Gespräche, Abstimmungen und unzäh-
lige kleine Dinge zwischendurch gehören dazu. 
Denn hinter jedem Handgriff steckt das Ziel, den 
Familien hier den Alltag ein bisschen leichter zu 
machen.

Und am Ende des Tages …

… weiß ich, warum ich diesen Job liebe. Kein Tag 
ist gleich. Zwischen Technik und To-do-Listen 
entstehen Begegnungen, die berühren, wie der 
Kaffee mit Andrea am Vormittag. Manchmal sind 
es genau diese kleinen Momente, die den Tag 
groß machen.



EIN  
GESCHENK  

IST EIN 
 GESCHENK … 

 … egal wie es verpackt ist.
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uch in diesem Jahr hat mir das Leben viele 
Geschenke gebracht. Manche erkennt man 

sofort an ihrem Glitzern und Strahlen. 

Andere hätte ich im ersten Moment wahrlich nicht 
als freundliche Aufmerksamkeit identifiziert. Aber 
geschenkt ist nun mal geschenkt und eine Katze 
im Sack kann bei näherer Betrachtung durchaus 
eine süße Gefährtin abgeben. Also lohnt es sich, 
auch diese Gaben anzunehmen, selbst wenn das 
gar nicht so leicht fällt …

Nachdem wir vor zwei Jahren um unsere fünf- 
jährige Tochter bangten, lag diesen ganzen  
Sommer lang meine Mutter im künstlichen 
Tiefschlaf auf der Intensivstation. Und die Ärzte 
sagten uns, wir sollten uns auf jede Möglichkeit 
einstellen.

Dachte ich bis dahin, ein schwer krankes Kind  
zu haben, sei DIE Hölle, merkte ich bald: Dem 
eigenen Elternteil im Lebenskampf zuzusehen, 
liegt in der Hölle auf einem gänzlich anderen 
Spielfeld. Da werden Stellen in deiner Seele 
berührt, die du so noch gar nicht kanntest.

Aber wenn das Leben die Regeln ändert und  
den Einsatz erhöht, verändert sich auch das Spiel: 
War ich zuvor meist eher mit meiner Mutter im 
Austausch, begann ich nun täglich mit meinem 
Vater zu telefonieren und wir waren einander  
Trost und Stütze wie noch nie. Überhaupt war  
es schön, zu sehen, wie mein Vater über sich  

hinauswuchs, in jeder Hinsicht. Nicht nur im Haus-
halt, in der Carearbeit, sondern auch in Geduld 
und Weisheit. Ich war schon immer stolz auf ihn, 
aber auf diese Art noch nie. 

Mein älterer Bruder sagte mir in jener Zeit uner-
wartet oft: „Ich hab’ dich lieb.“ Und wir rückten 
enger zusammen für den Fall, dass wir einander 
auffangen mussten. Ebenso die Tatsache, für 
meine Mutter da sein zu dürfen, ob sie es nun 
bewusst wahrnahm oder nicht, fühlte sich an, als 
könnte ich ihr endlich etwas zurückgeben. Und 
das war schön. Obwohl es traurig war.

Das größte Geschenk für mich in diesem Jahr ist 
natürlich, dass es meiner Mutter wieder gut geht. 
Aber auch die herausfordernden Momente sind 
Geschenke vom Leben an uns. 

Sie kommen schäbig und mit dicker Staubschicht 
daher. Sie sagen: „Hier. Nimm mich. Bleib doch 
mal stehen und schau mich an.“ Und wenn man 
dann den Dreck abkratzt und tiefer blickt, glänzen 
sie sogar.

Besinnliche Weihnachten für dich und 

viele Geschenke im Herzen!
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DEINE IDEE. 

DEINE 
HILFE.

DEINE SPENDENAKTION.  
Ob Geburtstag, Sportveranstaltung oder Firmenjubiläum:  

Mit deiner eigenen Spendenaktion kannst du Familien  
schwer kranker Kinder ganz einfach unterstützen.

Du willst etwas bewegen? Dann starte deine 
eigene Spendenaktion für die Ronald 
McDonald Kinderhilfe! Egal ob du läufst, 

radelst, feierst oder bastelst: Jede Aktion zählt. 

Mach mit! 

Auf unserer Website kannst du in nur wenigen  
Schritten deine persönliche Spendenseite er-
stellen und Freunde, Familie oder Kolleg:innen 
einladen, mitzumachen.

Starte deine eigene Spendenaktion

Scanne den QR-Code und in nur 
wenigen Klicks ist deine eigene 
Spendenaktion gleich online. 
Bewirb deine Aktion und gewinne 
Unterstützer:innen, um dein Spen-
denziel zu erreichen. Viel Erfolg!
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www.kinderhilfe.at/wie-sie-helfen-koennen/spendenaktionen



Zwei Menschen zeigen, wie aus einer 
Idee echte Hilfe wird.

Anika radelte von Graz bis Santiago de Compo-
stela. Das sind rund 2500 Kilometer voller Herz 
und Durchhaltevermögen. Mit jedem Tritt in die 
Pedale sammelte sie Spenden für das Kinderhilfe 
Haus Graz. 

Julia lief beim „Julian Alps Trail Run“ in Slowenien 
als Siegerin ins Ziel – und sammelte dabei über 
4600 Euro für das Kinderhilfe Haus Salzburg. 

Julia und Anika verbrachten im Frühling 2025 
selbst einige Wochen im Haus, während ihre 
kleine Millie auf der Neonatologie im LKH  
Salzburg behandelt wurde.

Ihre Unterstützung zeigt, wie stark Zusammenhalt 
und Dankbarkeit verbinden können.

Ob groß oder klein, sportlich oder  
kreativ, jede Aktion hilft Familien, in 

schweren Zeiten zusammenzubleiben.
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… bis nach Santiago de Compostela!

Spendenübergabe im Haus Salzburg!

Anika radelte 2500 km von Graz …

Julia gewann den „Julian Alps Trail Run“!



WEIHNACHTEN
IST DORT, WO DAS HERZ  

ZU HAUSE IST

Für viele Familien bedeutet das Fest im  
Kinderhilfe Haus: weit weg von zu Hause, aber 
ganz nah zusammen. Während in der Klinik 

nebenan die Behandlungen weitergehen, ziehen 
im Haus Wärme, Kerzenlicht und Hoffnung ein.

Das Kinderhilfe Team und viele Freiwillige 
schmücken, backen, basteln und schaffen kleine 
Momente der Freude. Trotz Sorgen und Terminen 
entsteht eine besondere Stimmung: still, aber 
voller Herz.

Denn Weihnachten im Kinderhilfe Haus ist kein 
lautes Fest mit Geschenken und Glitzer. Es ist das 
leise Gefühl, nicht allein zu sein. Hier zählt, was 
wirklich wichtig ist: Zeit miteinander, ein Lächeln, 
eine Umarmung, Nähe, die hilft.

Auch wenn Weihnachten ein bisschen anders 
leuchtet, wärmt es im Kinderhilfe Haus Herzen, 
die gerade besonders viel Mut brauchen.

Im Kinderhilfe Haus riecht es  
nach Zimt und Vanille, aus der 
Küche klingt Lachen und irgendwo 
bastelt jemand einen Papierstern. 
Weihnachten ist auch hier, mitten 
im Krankenhausalltag.
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ZEITSPENDE
Spenden Sie kostbare Zeit!
Wenn auch Sie sich engagieren wollen,  
stehen Ihnen flexible Zeitmodelle unter der  
Woche oder am Wochenende zur Auswahl.  
Anfragen an: office@kinderhilfe.at
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Ein Abend voller Kunst und Magie – das Charity-Dinner zugunsten  
der Ronald McDonald Kinderhilfe bringt die großartige Spendensumme 

von 700.000 Euro für schwer kranke Kinder und ihre Familien!

Kinderhilfe Magazin Nr. 4/2025

CHARITY-ABEND IM 

PALAZZO

34

Hermann Gruber (Erlebnismarketing), Kinderhilfe Team, 
Gerald Fleischhacker 

Spitzenkoch Toni Mörwald mit Gattin Eva, Skisprung-
Olympiasieger Thomas Morgenstern 

Künstler Hermann Angeli mit Gemahlin und Artisten 

Karin Schmidt mit Sonia Dimogli (Country Managerin 
Coca‑Cola Österreich GmbH) und Coca-Cola Team 

Im Palazzo Spiegelpalast im Wiener Prater  
fand ein glanzvoller Abend zugunsten der 
Ronald McDonald Kinderhilfe statt. Unter dem 

Motto „Better Together“ kamen rund 360 Gäste 
aus Wirtschaft, Kultur und Gesellschaft für einen 

Abend voller Kunst und Magie zusammen und 
sammelten beeindruckende 700.000 Euro für 
Familien mit schwer kranken Kindern. Der Be- 
trag unterstützt die Erweiterung des Kinderhilfe  
Hauses in Wiener Neustadt.



Ein artistisches Programm mit Feuerschluckern, 
Stelzengehern und einer stillen Auktion sorgte 
für zauberhafte Stimmung.

Zahlreiche prominente Unterstützer:innen unter-
stützen die Kinderhilfe, darunter Rollstuhl-Tennis-
profi Nico Langmann, Ex-Skispringer Thomas  
Morgenstern, Spitzenkoch und Hausherr Toni 
Mörwald mit seiner Ehefrau Eva Mörwald,  
Designer Nhut La Hong, McDonald’s Österreich 
Managing Direktorin Ellen Staudenmayer, Coca-
Cola Country Manager Österreich Sonia Dimogli, 
ARA-Vorstand Harald Hauke, Red Bull Austria  
General Manager Friedrich Engeljähringer, 
Künstler Hermann Angeli, Künstlerin Kateryna 
Bezsmertna, Schauspieler Jakob Seeböck, sowie 
Kabarettist Gerald Fleischhacker, der als Modera-
tor durch den Abend führte.

Dank der großartigen Spendensumme in Höhe  
von 700.000 Euro werden die Einrichtungen der 
Kinderhilfe auch weiterhin Häuser der Nähe, Hoff-
nung und Zuversicht für betroffene Familien sein.

Das „Saxophisticated Saxophon Quartett“ sorgte in den Pausen für 
schwungvolle Unterhaltung.

Ein Abend voller Glanz, Genuss, Artistik und großer Hilfe im opulent 
dekorierten Spiegelpalast. 

Hula-Hoop Artistin Anna Fisher begeisterte mit einer  
frechen, leidenschaftlichen und modernen Performace.

Gerald Fleischhacker, Karin Schmidt und Ellen Staudenmayer  
(Managing Director McDonald's Österreich)
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GROSSE

FREUDE
IN FELDKIRCH

Die Eröffnung ist für Frühling 2026 geplant.  
Das Haus entsteht durch die Initiative  
von McDonald’s Franchisenehmer Loek  

Versluis und bietet sechs Familienzimmer, nur  

drei Minuten vom Landeskrankenhaus Feld- 
kirch entfernt. Neben dem Kinderhilfe Haus ent- 
stehen auch Mitarbeiterwohnungen im selben 
Gebäude.

„Für Familien, deren Kind im Krankenhaus liegt, ist Geborgenheit  
unbezahlbar. Im neuen Kinderhilfe Haus in Feldkirch können die  
Familien während der Behandlungszeit zusammenbleiben. Es  
wird so ein Ort, an dem Sorgen für einen Moment leichter werden.  
Ich freue mich sehr, dass wir diesen wichtigen Schritt gemeinsam 
gehen dürfen.“

„Wir haben selber eine glückliche Familie, wir sind gesund und haben 
alle eine tolle Arbeit. Vielen geht es nicht so, und die brauchen unsere 
Hilfe. Niemand von uns möchte in so eine Situation geraten, in der ein 
Kind oder ein Elternteil krank wird und lange Monate im Spital verbringt. 
Daher unterstützen wir sehr gern die Kinderhilfe und wir wissen, dass 
diese Unterstützung direkt bei den Betroffenen ankommt.“ 
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Karin Schmidt 
Vorständin Kinderhilfe

Am 6. Dezember werden die Schlüssel für das neue  
Ronald McDonald Kinderhilfe Haus in Feldkirch übergeben.  

Danach startet der Innenausbau. 

Loek Versluis  
Franchisenehmer



„Ich freue mich sehr, dass in unmittelbarer Nähe  
des Schwerpunktkrankenhauses Feldkirch ein  
Ronald McDonald Kinderhilfe Haus entsteht. Für 
Familien mit schwer oder chronisch kranken Kindern 
stellt diese Einrichtung eine große Erleichterung in 
einer sensiblen Lebenssituation dar. So lässt sich  
der Alltag für die Familien einfacher gestalten, der 
Stress kann reduziert werden und den Eltern ist es 
möglich, bei ihrem Kind zu sein. 

Das neue Kinderhilfe Haus schafft ein „Zuhause auf  
Zeit“, das inmitten medizinischer Herausforderun-
gen Ruhe, Geborgenheit und Nähe bietet. Durch die 
emotionale Entlastung und den familiären Rückhalt 
kann der Heilungsprozess der Patientinnen und 
Patienten optimal unterstützt werden. Dem gesam-
ten Team des Kinderhilfe Hauses gebührt Dank für 
diesen wichtigen Beitrag zur familienorientierten 
Betreuung in Vorarlberg. Dieses Projekt verbessert 

nicht nur die Versorgung,  
sondern stärkt auch die  
Würde und Lebensqualität  
der betroffenen Familien.“

Primar Priv.-Doz. Dr. Gérard  
Cortina ist seit dem 1. Oktober Leiter der Ab-
teilung Kinder- und Jugendheilkunde am LKH 
Feldkirch. 

Als international anerkannter Pädiater verfügt er 
über umfassende klinische, wissenschaftliche  
und internationale Erfahrung, insbesondere in der 
pädiatrischen Intensivmedizin und Neonatologie. 

Er folgt auf Univ.-Prof. Dr. Burkhard Simma, der  
die Abteilung über 25 Jahre leitete und die Grün-
dung des Ronald McDonald Kinderhilfe Hauses 
maßgeblich vorantrieb.

Die Abteilung für Kinder- und Jugendheilkunde betreut im Schwerpunktkrankenhaus  
in Feldkirch Kinder und Jugendliche vom Frühgeborenen bis zu 18-Jährigen mit  
akuten sowie chronischen Erkrankungen. Sie umfasst eine Kinder-Intensivstation,  
eine allgemeinpädiatrische Station sowie mehrere Spezialambulanzen ((zum Beispiel:  
Kinderkardiologie, Diabetes/Endokrinologie, Neuropädiatrie und Pulmonologie)

Primar Priv.-Doz.  

Dr. Gérard Cortina
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Jeder Euro und jeder Cent hilft uns dabei, Familien mit schwer kranken Kindern ein Zuhause auf Zeit zu geben. 
Abseits von Geldspenden können Sie aber auch auf andere Weise helfen. Hier zeigen wir Ihnen, wie!

1. Geldspenden  
Auch beim Besuch in den  
österreichischen McDonald’s  
Filialen können Sie helfen: Mehr  
als 500 Spendenhäuschen und  

200 Spendentrichter stehen an den Kassen und  
in den Restaurants. Jeder Cent, der dort einge- 
worfen wird, kommt direkt bei der Kinderhilfe  
und damit bei Familien schwer kranker Kinder  
in Österreich an! 

2. Sachspenden 
Neuwertige Spielsachen,  
Kleinmöbel, Bücher, Spiele –  
wir nehmen gerne Ihre Sach- 

spenden entgegen. Bitte um vorherige  
Absprache mit dem betreffenden Haus.

3. Zeitspenden  
Auch eine Zeitspende ist ein  
wertvolles Gut. Denn jede Minute,  
die ein ehrenamtlicher Mitarbeiter  
oder auch ein Unternehmen zur 

Verfügung stellt, hilft. Wenn Sie sich enga- 
gieren wollen, stehen Ihnen flexible Zeit- 
modelle unter der Woche oder auch am  
Wochenende zur Auswahl. 

4. Zimmerpatenschaft  
Besonders zielgerichtet können  
Sie sich mit einer Patenschaft 
engagieren: Mit der Übernahme  

einer Baupatenschaft oder Patenschaft für eine  
Küche, ein Wohnzimmer, das Spielzimmer oder 
ein Appartement in einem ausgewählten Ronald 
McDonald Kinderhilfe Haus in Österreich helfen  
Sie mit, die laufenden Betriebskosten abzudecken.

5. Ihre persönliche 
Spendeninitiative 
Mit einer Online-Spendenaktion 
kann man gemeinsam Großes 

bewirken und zusammen für Familien mit schwer 
kranken Kindern Spenden sammeln. Sie feiern einen 
besonderen Anlass und wollen diesen mit einem 
guten Zweck verbinden? Mit Ihrem persönlichen 
Spendenaufruf auf unserer Website können Sie 
Freunde, Familie und Bekannte einladen, Ihrer 
Spendeninitiative zu folgen. 

JEDE

SPENDE
KOMMT AN

Mehr Infos auf  
www.kinderhilfe.at 
QR-Code scannen,  
um direkt zur Spenden-
seite zu gelangen!



In jedem McDonald’s Restaurant kannst du 

 jetzt mit deiner Pfandflasche Gutes tun.  

Wirf einfach die Flasche in die Sammelbox. 

Kleine Flasche –

große Hilfe!

Die 25 Cent Pfand gehen direkt an die 
Ronald McDonald Kinderhilfe!

Damit unterstützt du Familien mit schwer kranken Kindern. 

Danke!

Jede Flasche zählt –  
danke fürs Mithelfen!



Helfen Sie mit 
Ihrer Spende!
Sie ermöglichen so einer Familie den  
Aufenthalt in einem Kinderhilfe Haus. 

Mit Ihrer Spende helfen Sie Kindern wie Pia und ihren Eltern. 
Kurz nach ihrem zweiten Geburtstag wurde bei Pia Krebs  
diagnostiziert. Sie musste viele Wochen lang in der  
Kinderonkologie behandelt werden.

Dank der Unterstützung von Spender:innen wie Ihnen konnte  
die Familie von Pia während dieser Zeit zusammenbleiben.  
Mit Ihrer Spende helfen Sie Familien von schwer kranken  
Kindern, die Krise zusammen zu überwinden.

www.kinderhilfe.at
/RonaldMcDonaldKinderhilfe

/RonaldMcDonaldKinderhilfe

Danke!Helfen Sie zum Beispiel so:

30 Euro für 2 Nächte im Kinderhilfe Haus

45 Euro für 3 Nächte im Kinderhilfe Haus

75 Euro für 5 Nächte im Kinderhilfe Haus

Die Geschichte von Pia lesen Sie ab Seite 6.
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